Curriculum Vitae

Datos Personales

Nombre

David Serna

Cargo a desempeiar

Jefe de Deporte Popular

Direccién de trabajo

Av. Americas #350 Col. Partido Escobedo C.P. 32330

Teléfono

656 325 6712

Correo electronico

d.serna@deportecdjuarez.gob.mx

Nivel de estudios

Licenciado en Educacion Fisica

Habilidades/Capacidades.

Capacidad de liderazgo y

Disefio e implementacién de programas de actividad fisica y deportiva.
Planificacién de clases y entrenamientos adaptados a diferentes edades y niveles.
Conduccién de grupos en ambientes escolares, comunitarios y deportivos.
Ensefianza de técnicas deportivas y habitos de vida saludable.

Evaluacién del rendimiento fisico y motriz de los alumnos o atletas.

motivacién para inspirar a los alumnos o deportistas.

Trabajo en equipo e interdisciplinario, colaborando con docentes, entrenadores y personal de salud.
Adaptabilidad y creatividad para responder a diferentes contextos y necesidades.

Comunicacion efectiva para transmitir instrucciones claras y motivadoras.

Empatia y sensibilidad social, promoviendo la inclusién y la participacién de todos.

Disciplina y constancia, reflejando los valores del deporte en su practica profesional.

Experiencia relacionada con el cargo actual

Empresa

Cargo y funcion

Instituto Municipal del Deporte y Cultura Fisica | Jefe de Deporte Popular en la administracion 2021 - 2024, tiene como

mision promover, coordinar y supervisar las actividades deportivas
comunitarias, fomentando la participacion ciudadana en la practica del
deporte y la activacidn fisica como herramienta de integracién social,
salud y bienestar.
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